
MLIEKO A MLIEČNE VÝROBKY
OD SLOVENSKÝCH KRAVIČIEK



Od kravičky  do nášho bruška

ZŠ s MŠ Plavnica

Plavnica, 244

065 45 Plavnica



Zrealizované aktivity v skupinách

• Družstevníci

• Obchodník a kupujúci

• Výskumník

• Historik

• Kuchár

• Inovátor

• Našim cieľom bolo 
zistiť, akou cestou 
putuje mlieko až do 
nášho bruška. Koľko 
povolaní je pri tom  
potrebných.



Aktivita č.1 -Družstevníci

• Navštívili sme Roľnícke družstvo v našej obci.

• Pozreli sme si kravín, teliatka aj  stajne, kde 
kravičky žijú aj sa doja. Dozvedeli sme sa, že 
denne nadoja až 5 tisíc litrov mlieka. Ľudia  z 
obce si môžu kupovať  čerstvo podojené 
mlieko každý piatok.





Aktivita č. 2 – Obchodník a kupujúci

• Mlieko z družstva sa dostalo do obchodu a 
tam sme zistili, koľko druhov mlieka si 
môžeme kúpiť na konzumáciu. Tety 
predavačky nám poradili aj prezradili, aké 
mlieko majú ony najradšej. Mlieko a mliečne 
výrobky sme hľadali aj v ponukových letákoch 
rôznych predajní na Slovensku.





Aktivita č. 3 – Výskumník

• V tejto aktivite sme potrebovali pomoc a tak 
sme o ňu požiadali našich najstarších žiakov 
školy, deviatakov. Chceli sme zistiť, koľko  
mlieka dnes ráno vypili žiaci našej školy. Aj 
koľko mliečnych výrobkov skonzumovali. A tak  
všetkých žiakov pred vyučovaním pekne 
vyspovedali: Raňajkoval si? Pil si na raňajky 
mlieko? Aké množstvo? Aké mliečne výrobky si 
ráno konzumoval? A čo zistili?





Anketa

• V ankete bolo 100 opýtaných detí.
• Z toho 85 detí/ 85% / jedlo v daný deň mliečny výrobok 

/jogurt, syr, maslo, mliečny dezert../
• 53 detí / 53%/ z opýtaných pilo mlieko.
• Spolu vypili 18,3 litra. Priemer na jedno dieťa je 0,35l 

mlieka.
• 32 detí nepilo mlieko
• 15 detí/15 % / ani nepilo mlieko, ani nejedlo v daný deň 

žiaden mliečny výrobok.
• Z internetu  sme si zistili, že každý Slovák vypije ročne 160 

litrov mlieka, teda asi 0,40 l denne.
• Deti, ktoré pili mlieko sa priblížili priemeru Slovenska. 



Aktivita č. 4 - Historik

• Zaujímalo nás, ako sa niekedy ľudia starali o 
dobytok, kde pásli kravy a tak deti hľadali 
doma a u starých rodičov staré fotografie s 
kravičkami. Vyskúšali sme si aj, ako chutí 
mliečko z džbánu. Urobili sme pokus a nechali 
sme ho skysnúť. Vyskúšali sme si aj, ako sa 
niekedy vyrábalo maslo .







Aktivita č. 5 - Kuchár

• Mliečko, ktoré sme kúpili v obchode 
použijeme na varenie pudingu. Našu triedu 
sme premenili na kuchyňu a pustili sa do 
práce. 

• A takto sa skončila cesta nášho mliečka od 
kravičiek na družstve. Skončilo v našom 
brušku. Ej ,ale nám chutilo...





Aktivita č.6 - Inovátori

• Ešte nie je koniec.

• Zužitkovali sme obaly od mlieka, ktoré nám 
ostali po varení pudingu. Už prichádza zima, 
preto sme z nich urobili  pre vtáčiky búdky.




